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JAWOR
Pierwsza pomoc medyczna

W czwartek, 18 pa�dziernika br., w klubie dla m³odzie¿y �Mrowisko�, przy ulicy
Szpitalnej, odby³o siê szkolenie z zasad pierwszej pomocy dla uczêszczaj¹cych
tam jaworzan. Inicjatorami przedsiêwziêcia byli wychowawcy pracuj¹cy w placów-
ce: Alfreda Korybska oraz Wojciech Mucha, którzy w porozumieniu z Pogotowiem
Ratunkowym w Legnicy zorganizo-
wali dwugodzinny wyk³ad daj¹cy tak-
¿e m³odzie¿y mo¿liwo�æ praktyczne-
go sprawdzenia swych umiejêtno�ci
w po³¹czeniu z ciekawymi przyk³ada-
mi rz¹dz¹cymi siê udzielaniem pierw-
szej pomocy. Najwiêksze zaintereso-
wanie w�ród dzieci wzbudzi³a mo¿li-
wo�æ przeprowadzenia akcji ratunko-
wej na udostêpnionym przez legnic-
kie Pogotowie Ratunkowe fantomie.
Ka¿dy uczestnik chcia³ spróbowaæ
swoich si³, co niew¹tpliwie umo¿liwia-
³o mu wyobra¿enie sobie siebie w roli
prawdziwego ratownika. Pan Grze-
gorz Kowalski, ratownik medyczny,
który podj¹³ siê prowadzenia wyk³a-
du, t³umaczy³ m³odzie¿y, ¿e bezpod-
stawne wzywanie karetki pogotowia
ratunkowego mo¿e doprowadziæ do
nieszczê�cia osób, które tej pomocy
naprawdê potrzebuj¹. Szkolenie za-
koñczy³o siê wrêczeniem certyfikatów ukoñczenia kursu pierwszej pomocy oraz
wrêczeniem pami¹tkowych dyplomów dla osób, dziêki którym odby³o siê to spo-
tkanie. Otrzymali je: Dyrektor Pogotowia Ratunkowego Legnicy- Pan Andrzej Hap,
Kierownik Szko³y Ratownictwa � Pan Wies³aw Zielonka, Grzegorz Kowalski.

PUCHAR POLSKI DLA JAWORA
W�ród wielu mieszkañców naszegomiasta, o których s³yszano i mówiono na-wet w najdalszych zak¹tkach Europy, nie-kiedy i �wiata, Jawor mo¿e poszczyciæ siêtak¿e znakomitym kulturystom, zarazemlaureatem wielu presti¿owych tytu³ówi nagród - jakie sukcesywnie gromadzi³ naswoim koncieod 1991 r., kie-dy zdoby³ tytu³mistrza Polskijuniorów w wa-dze do 80 kg -Panem JerzymP i s u l s k i m ,cz³onkiem ja-worskiego Klu-bu SportowegoTKKF �Piast�.Choæ kultu-rystyka kla-syczna to dys-cyplina wprowadzona do zawodów kultu-rystycznych dopiero od niedawna, cieszysiê ona coraz wiêkszym powodzeniem. Li-mituje wagê cia³a do wzrostu. Tu w³a�nielicz¹ siê proporcje, rze�ba i gêsto�æ ca³e-go umiê�nienia. T¹ w³a�nie dziedzinêsportow¹ - wprawdzie nie wyczynowo, alez ogromnym zaanga¿owaniem - zainte-resowa³ siê Pan Jerzy, na co dzieñ pracu-j¹cy w policji jako dzielnicowy w gminieM�ciwojów.Profesjonalizm, niezwyk³y talent PanaJerzego Pisulskiego mieli�my okazjê po-dziwiaæ wiele razy, m. in. 12 pa�dziernikabr., podczas rozgrywek o  Miêdzynarodo-wy Puchar Austrii gdzie nasz zawodnik -w kategorii OPEN - zosta³ sklasyfikowa-ny na wysokiej, 4. pozycji. Podczas zma-gañ, nasz¹ gminê reprezentowa³ tak¿ePan Krzysztof Pawlikowski, równie¿ cz³o-nek jaworskiego TKKF �Piast�. Choæ oka-za³ siê najm³odszym zawodnikiem startu-j¹cym w kategorii OPEN Juniorów, wywal-czy³ 4. miejsce, zostaj¹c dodatkowo uzna-nym przez znawców kulturystyki za naj-

lepszego juniora m³odszego.Imponuj¹ca forma jaworskich kultury-stów nie zawiod³a tak¿e podczas niedaw-no rozegranych - 11 listopada br. - w Za-brzu zawodach o Puchar Polski w Kultu-rystyce i Fitness. Tam, po raz kolejnyw sportowej karierze, Pan Jerzy okaza³ siêbezkonkurencyjny, wygrywaj¹c w kategoriikulturystyki klasycznej mê¿czyzn, poko-nuj¹c tym samym wielu równie zdolnychzawodników, a szesnastoletni Krzysztofzaj¹³ - w kategorii juniorów m³odszych -presti¿owe, 3. miejsce.Sukces obu panów, zarówno w Zabrzu,jaki i austryjackich rozgrywkach pucharo-wych to efekt licznych po�wiêceñ, czê-stych treningów, wielu godzin spêdzone-go na si³owni oraz salach sportowych.Przypomnijmy, ¿e swoje walory fizyczneutytu³owani Jaworzanie zaprezentowalinam ju¿ podczas drugiego dnia tegorocz-nych Miêdzynarodowych Targów Chleba,za co zostali nagrodzeni przez widzówgromkimi brawami.Mamy nadziejê, ¿e jeszcze nie raz us³y-szymy o laurach dla Pan Jerzego orazPana Krzysztofa, czego gor¹co ¿yczymy.

Szkolna Grupa Amnesty International nr 48
zaprasza na VIII Miêdzynarodowy Maraton
Pisania Listów

Ju¿ po raz ósmy Amnesty International organizuje 24 � godzinny Maraton PisaniaListów w obronie konkretnych osób na ca³ym �wiecie, które pad³y ofiar¹ naruszeñpraw cz³owieka.Szkolna Grupa Amnesty Inetrnational nr 48 przy ZSO w Jaworze jest jedn¹ z 60grup w Polsce. Dzia³aj¹ ju¿ 3 lata, przez ten czas cz³onkowie grupy i osoby sympaty-zuj¹ce z ni¹ napisa³y oko³o 2 ty�. listów w obronie ró¿nych osób na ca³ym �wiecie.W tym roku po raz pierwszy w Jaworze organizowany jest 24 � godzinny MaratonPisania Listów w ZSO przy Placu Bankowym 1.Maraton rozpoczyna siê w sobotê 8 grudnia br. o godz. 12.00 i zakoñczy siêw niedzielê 9 grudnia w po³udnie.Do polskiej inicjatywy do³¹czy³o ponad 40 krajów ze wszystkich kontynentów. Ce-lem akcji jest napisanie jak najwiêkszej liczby listów w obronie praw cz³owieka. Bê-dziemy pisaæ w oparciu o sprawdzone, najbardziej aktualne przypadki naruszeñ pod-stawowych praw cz³owieka. Wszystkie napisane podczas Maratonu listy zostan¹ wy-s³ane do decydentów na ca³ym �wiecie. W tym roku �Maraton� po�wiêcony bêdziekobietom � ofiarom przemocy domowej, obroñczyniom praw cz³owieka, ofiarom prze-mocy w konfliktach wojennych, czy handlu lud�mi.Akcja ta daje szansê zwyk³ym ludziom, aby w prosty sposób mogli pomóc konkret-nej osobie. Wszystkich chêtnych organizatorzy zapraszaj¹ do aktywnego udzia³uw tegorocznym Maratonie, maj¹c nadziejê, ¿e pañstwa zaanga¿owanie przyczyni siêdo poprawy ¿ycia wszystkich tych, wobec których ³amane s¹ prawa cz³owieka.
Amnesty International jest niezale¿nym ruchem o �wiatowym zasiêgu, walcz¹cym

o uwolnienie wiê�niów politycznych, sprzeciwiaj¹cym siê stosowaniu tortur i kary
�mierci oraz pozas¹dowym egzekucjom i �zaginiêciom�.                                                                             Maria B³oniarz- opiekun SGAI 48

DOBRY ROK UKS �JEDYNKI� JAWOR
Challenge (klasyfikacja) Dolno�l¹skie-

go Zwi¹zku Kolarskiego we Wroc³awiu,
obejmuje okres startowy kolarzy od 31
marca do 7 pa�dziernika. Wliczane s¹
punkty zdobywane przez zawodników
w Ogólnopolskiej Olimpiadzie M³odzie¿y,
Mistrzostwach Polski oraz wszystkie wy-
�cigi szosowe i kryteria uliczne rozgrywa-
ne w województwie dolno�l¹skim. Ogó³em
zawodnicy z Jawora startowali w 31
wy�cigach.

W kategorii junior m³odszy (15-16 lat)
kolarz Dawid Zieliñski zaj¹³ bardzo dobre
3-miejsce i zdoby³ ³¹cznie 186 punktów,
a jego kolega klubowy Damian Fornalski
jest 8 z 44 punktami. W Challenge klu-
bowym juniorów m³odszych UKS Je-
dynka sklasyfikowana zosta³a na 3
miejscu na 10 klubów. Kategoria junior
(17-18 lat) Karol ¯erebecki z 4 punk-
tami zaj¹³ 20 miejsce. W klasyfikacji
szosa 2007 mê¿czy�ni (m³odzik + ju-
nior m³odszy + junior + Orlik + elita)
jaworska �Jedynka� w pierwszym roku
dzia³alno�ci zdoby³a 234 punkty i za-
jê³a 7 miejsce na 19 klubów z ca³ego
Dolnego �l¹ska.

Osi¹gniêcia sportowe dostrzeg³y
w³adze kolarskie. Zarz¹d Polskiego
Zwi¹zku Kolarskiego z siedzib¹ w
Pruszkowie w dniu 16.10.2007r.
podj¹³ decyzjê o nieodp³atnym przy-
znaniu dla UKS �Jedynka� w Jawo-
rze 3 rowerów szosowych za kwotê
prawie 5.500 z³. Rowery zostan¹ do-
wiezione do Jawora na pocz¹tku
grudnia br. Dolno�l¹ski Zwi¹zek Ko-
larski we Wroc³awiu powo³a³ Dawi-
da Zieliñskiego na zgrupowanie

kadry wojewódzkiej juniorów Cetnie-
wie w o�rodku COS w okresie od 8
do19.12.2007 r.

Siedziba Uczniowskiego Klubu Sporto-
wego �Jedynka� mie�ci siê w Gimnazjum
nr 1 ul. Stanis³awa Moniuszki 4, sala nr
27 na II piêtrze.

Klub prowadzi obecnie zapisy ze
wszystkich szkó³ z Jawora do sekcji ko-
larskiej dziewcz¹t i ch³opców (roczniki
1996 i starsi).

Informacje tel.: 0660-050-747, 0691-
139-071 lub 076-870-49-00 - sekretaria-
tu Gimnazjum nr 1 w Jaworze.
                                     Janusz Jasiñski


